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Dia 1 
 Sala 1 Sala 2 

9:00 
10:30 

O papel do Oxigénio de Alto Fluxo – do 
hospital ao domicílio 

Papel do OAF na prevenção da entubação / 
Pós extubação – Ana Marques  

Aplicação do OAF na reabilitação 
respiratória - Carlos Figueiredo  

OAF no domicílio – Javier Sayas  

Moderação: Fátima Lima e Carla Nogueira 

 

Cuidados Respiratórios na Pediatria  

Apneia do Sono em idade pediátrica – 
Núria Madureria 

Insuficiência Respiratória Crónica no doente 
pediátrico – Manuel Magalhães 

Transição da criança com patologia 
respiratória para a vida adulta – Cidália 
Rodrigues 

Moderação: Carla Cruzinha de Sousa e 
Joaquim Brites 

 Coffee break Coffee break 

11:00 
12:30 

Estratégias de suporte respiratório na 
falência aguda  

Na exacerbação grave de Asma – Cecília 
Pacheco 

Na Doença Pulmonar Intersticial – Pedro 
Ferreira  

Nos doentes com Bronquiectasias – 
Mariana Conceição 

Moderação: Marina Blanco e Isabel 
Pereira 

Doenças neuromusculares 

Como avaliar o envolvimento respiratório 
em doentes neuromusculares e quando 
iniciar ventilação – Ana Hernandez 

Desafios no seguimento no doente 
neuromuscular - padrões típicos das curvas 
ventilatórias - Jean Paul Janssens 

Como titular e monitorizar a tosse assistida 
– Bebiana Conde 

Moderação: Filipe Gonçalves e Sara Conde 

   
   



12:30 
13:00 

Serão os CRI as soluções para as listas de 
espera na patologia do sono 
 
Cláudia Loureiro 
Moderação: Marta Drummond e Jorge 
Ferreira 

Prescrição inicial de cuidados respiratórios 
em diferentes contextos assistenciais  

Miguel Guimarães 
Moderação: Paula Pinto e António Reis 

 Almoço Almoço 

14:30 
16:00 

DPOC 

Da evidência à prática no doente com DPOC 
e IRC  - Mónica Grafino 

Ventilação de alta intensidade vs titulação 
personalizada – Marta Drummond 

Desafios para o futuro – Marieke 
Duiverman 

Moderação: Carlos Robalo Cordeiro e Carla 
Ribeiro 

Novas ferramentas de apoio à ventilação 
invasiva  

Tomografia por impedância integrada na 
ventilação – João João Mendes  

Calorimetria indireta na ventilação – Pedro 
Silva 

O papel da pressão transpulmonar – Pedro 
Costa 

Moderação: Ana Cysneiros e João Pedro 
Baptista 

 Coffee break Coffee break 

16:30 
18:00 

Cuidados Paliativos na falência respiratória  

Planeamento antecipado de cuidados - 
Insuficiência Respiratória aguda e 
Insuficiência Respiratória crónica – Jean 
Paul Janssens  

Gestão sintomática no fim-de-vida – Helena 
Ramos 

Como e quando suspender o suporte 
ventilatório – Paula Pamplona  

Moderação: Giovanni Cerullo e Paulo 
Oliveira 

Benchtesting e simulação  

Simulation: From Bench Testing to 
Structured Teaching Programmes – Javier 
Sayas 

Ventilator and Mode Selection: Bench-to-
Bedside Evidence on Pressurization and 
Intelligent Modes – Manuel Lujan 

Interpreting Built-In Ventilator Software: 
Advantages and Pitfalls - Ana Hernandez 

Moderação: Pedro Costa e Daniela Chaló 

 

   

18:00 
18.30 

Sessão de abertura  

Multidisciplinaridade nos cuidados de 
doentes respiratórios - papel dos diferentes 
intervenientes e capacitação dos 
cuidadores 

Pedro Santana Lopes, Graça Freitas, Jorge 
Ferreira, Pedro Silva Santos, Raquel 
Marques 

Posters & Networking 

 

   
18:30 
19:00 

 
 

Posters & Networking 
 

 



Dia 2 
 Sala 1 Sala 2 

09:00 
10:30 

Apneia Central do Sono 

European Respiratory Society and European 
Sleep Research Society Statement on the 
treatment of central sleep apnoea with 
adaptive servo-ventilation - Bruno Mendes 

Treatment-Emergent Central Sleep Apnea - 
Maria José Guimarães 

Apneia Central do Sono iatrogénica e em 
altitude elevada - Diogo Canhoto  

Moderação: Daniela Ferreira  e Pedro Silva 
Santos 

Síndromes de Hipoventilação 

Optimização ventilatória na SOH - os modos 
automáticos terão algum papel? -  Juan 
Masa   

Terapêuticas não ventilatórias na SOH - 
Pedro Leuschner  

Hipoventilação para além da SOH - 
Margarida Aguiar  

Moderação: João Paulo Silva e Paula 
Pamplona  

 Coffee break Coffee break 

11:00 
12:30 

Síndrome de Apneia Obstrutiva do Sono 

Para além do IAH – novas estratégias para 
diagnóstico e estratificação de gravidade da 
SAOS - Cláudia Santos  

Diferenças de sexo no diagnóstico e 
tratamento da SAOS - Susana Varela  

Estratégias terapêuticas alternativas à 
Pressão Aérea Positiva na SAOS - Vânia 
Caldeira  

Moderação: António Reis e Paula Pinto 

Inovações tecnológicas na insuficiência 
respiratória 

Ecossistemas integrados de cuidados 
respiratórios, telemonitorização e 
incorporação de plataformas - Daniel 
Duarte 

Aplicações de saúde no suporte ao doente 
respiratório - Inês Ladeira 

Inteligência artificial na prevenção de 
exacerbações - João Cordeiro Costa 

Moderação: Filipa Machado  e Denny 
Marques 

 Almoço Almoço 

14:00 
15:30 

Telemedicina nas doenças respiratórias 
crónicas  

European Respiratory Society Clinical 
Practice Guideline on Telemedicine in Home 
Mechanical Ventilation - Marieke 
Duiverman 

European Respiratory Society statement on 
advanced telemedicine for obstructive sleep 
apnoea (e-Sleep) - Daniela Rodrigues 

Perspetiva legal da telemonitorização em 
doentes ventilodependentes - Mónica 
Correia  

Moderação: Rita Gomes e Manuel Lujan 

Desafios para o Futuro 

Como gerir a eletrodependência em casos 
de falência - Bárbara Seabra  

Impacto ambiental e sustentabilidade dos 
cuidados respiratórios - Paula Rosa  

Influência das redes sociais na Medicina da 
actualidade - Ana Isabel Pedroso 

Moderação: João Cravo e Miguel Silveira  



 Coffee break  Coffee break 

16:00
16:30 

Sessão de encerramento 

Estratégias para melhorar a adesão dos 
doentes aos CRD prescritos  

Cátia Caneiras  

Moderação: Pedro Silva Santos, Chantal 
Cortesão  

 

 


